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Es compleix un any de l’arribada d’aquest govern a 
l’Ajuntament. Gràcies al treball, constància i planificació 
de regidors, regidores i personal municipal, en aquest 
temps hem pogut assolir els objectius que ens havíem 
marcat per a aquest primer tram de mandat. Fidels al 
nostre compromís de transparència, el proper 16 de 
juliol celebrarem una sessió de presentació del Pla 
d’Actuació Municipal (PAM), on compartirem amb tots 
els veïns i veïnes les fites aconseguides fins ara i el full 
de ruta per als propers anys.

El PAM és una eina que ens obliga a ser molt estrictes i 
realistes en el plantejament d’objectius i accions, i alhora 
ens permet retre comptes d’una manera molt precisa.

Fer que passin coses no és fàcil, no és voler-ho i 
aconseguir-ho: s’ha hagut de treballar molt amb la 
resta de grups municipals, però finalment s’ha arribat 
als acords del Pressupost 2024, del Pla d’Inversions 
2024, i continuem treballant en el pla d’inversions fins 
el 2027. Tot l’Ajuntament ens estem dedicant dia a dia 
per deixar una Roca del Vallès millor per a tothom.

PRIMER ANY DE GOVERN: ASSOLINT ELS OBJECTIUS MARCATS

TRUCADES A L’ALCALDESSA

Tots els dimecres, de 9 a 10 h, la ciutadania es pot 
posar en contacte amb l’alcaldessa Marta Pujol, 
per traslladar-li les seves inquietuds, dubtes i 
suggeriments. 93 842 20 23

EDITORIAL

Ja podeu veure, en aquesta Roquerola i en les notícies 
que publiquem als mitjans digitals, que estem 
avançant en molts projectes que contribueixen a 
desenvolupar els eixos estratègics del mandat, que 
són, entre d’altres, el suport a les entitats, la millora 
dels serveis adreçats al col·lectiu jove, l’atenció de 
qualitat a les persones grans, i la millora de la via 
pública. Ens fa especial il·lusió materialitzar aquest 
nou cicle municipal amb les lletres de benvinguda, 
que s’han instal·lat a les rotondes d’accés a la Roca, 
la Torreta i Santa Agnès. Estem contents que hagin 
tingut tan bona acollida.

És una gran sort també haver pogut compartir durant 
la primavera moltes activitats i trobades amb el 
veïnat i les entitats. Ens queden mesos per davant 
de seguir treballant, però també de descansar per 
carregar piles pel curs que ve, i al mateix temps de 
gaudir de les festes majors. Esperem que compleixin 
les vostres expectatives, i agraïm l’esforç que estan 
fent les entitats. 

De nou, gràcies per la vostra feina i suport, i que 
tingueu molt bon estiu.

Marta Pujol
Alcaldessa de La Roca del Vallès

En aquest temps hem pogut  
assolir els objectius que ens  
havíem marcat per a aquest  
primer tram de mandat

Fer que passin coses no és fàcil: 
s’ha hagut de treballar molt, però 
finalment s’ha arribat a acords 
amb els grups municipals
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EL PAM: EL FULL DE RUTA DE L’AJUNTAMENT

El Pla d’Actuació Municipal (PAM) és l’instrument de 
planificació estratègica que marca el full de ruta a 
seguir per l’Ajuntament durant el mandat 2023-2027. 
El PAM permet racionalitzar les prioritats municipals 
i connectar-les amb els diferents espais de gestió de 
l’organització (pressupost, serveis i recursos humans).

El govern municipal ha decidit distribuir l’acció del 
mandat en 4 grans objectius estratègics, 18 objectius 
específics i 122 actuacions. 

OBJECTIU ESTRATÈGIC 1: Millorar la qualitat de 
vida de la ciutadania. 

Per acomplir-lo, s’han definit 7 objectius específics:

Fomentar la proximitat i l’accessibilitat als ser-
veis públics a tota la població 

Promoure l’activitat esportiva i els hàbits de 
vida saludable 

Consolidar la seguretat ciutadana i ampliar ho-
ritzons envers el teixit comercial i el medi natural

Desenvolupar polítiques de joventut que acom-
panyin en la transició a la vida adulta

Impulsar la igualtat i la perspectiva de gènere 

Generar més i millors oportunitats socioeducatives

Promoure la salut pública i la convivència amb 
els animals domèstics

OBJECTIU ESTRATÈGIC 2: Impulsar un municipi 
sostenible i amb uns espais públics de qualitat 
que generin cohesió entre les persones. 

Té 4 objectius específics:

Promoure un desenvolupament urbanístic que 
respongui a les necessitats del municipi

Avançar cap a uns espais públics de qualitat

Ampliar i modernitzar la xarxa d’equipaments 
municipals

Facilitar l’accés a l’habitatge a les diferents ne-
cessitats de la ciutadania
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OBJECTIU ESTRATÈGIC 3: Crear noves oportuni-
tats econòmiques i culturals.

Amb 3 objectius específics:

Dinamitzar i acompanyar l’activitat econòmica

Promoure una oferta cultural de qualitat i per a 
totes les edats

Potenciar la Ruta Prehistòrica i el patrimoni 
com a elements de promoció turística

OBJECTIU ESTRATÈGIC 4: Esdevenir una adminis-
tració més transparent, àgil i participativa.

Es treballarà a partir de 4 objectius específics:

Implementar la cultura de la transparència en 
el procediment administratiu

Potenciar els espais de participació ciutadana 
per enriquir la gestió municipal

Incrementar l’eficiència de l’organització per 
millor la resposta a la ciutadania

Millorar la comunicació interna i externa

Des que va començar el mandat, l’Ajuntament està 
treballant en el desenvolupament d’actuacions es-
tratègiques que serveixin per desenvolupar els ei-
xos prioritaris del mandat, que són, entre d’altres, el 
suport a les entitats en la seva tasca de dinamit-
zació i cohesió del municipi, la millora dels serveis 
adreçats al col·lectiu jove, i l’atenció de qualitat a les 
persones grans. 

Per respondre a aquestes prioritats, el govern de la 
Roca del Vallès té previst tirar endavant 5 projectes 
estratègics durant el mandat 2023-2027: la rehabili-
tació de  la Rectoria vella, el centre per a les entitats 
i el jovent, el casal de joves, el centre per a gent gran, 
i la terrassa del Centre Cultural La Torreta, així com 
altres grans inversions. Podeu informar-vos del Pla 
d’Inversions per al 2024 en les pàgines 6 i 7 d’aques-
ta Roquerola.



PLA D’ACTUACIÓ MUNICIPAL 2023-2027

79 >    5

Com a novetat, l’Ajuntament ha 
elaborat, en col·laboració amb 
la Diputació de Barcelona, una 
plataforma de seguiment del Pla 
d’Actuació Municipal (PAM), que 
podeu trobar a
https://plans-laroca.diba.cat/
planes/pla-de-mandat/2024.

WEB  
SEGUIMENT  
DEL PAM

En aquesta pàgina web es pot 
consultar la informació del PAM 
per Objectiu estratègic, Tipologia 
d’actuacions, Unitat responsable, 
ODS, i per l’estat d’execució, que 
pot ser: aturat, planificat, en curs i 
finalitzat. L’eina permet consultar, 
a més dels objectius estratègics i 
específics, les 122 actuacions pre-
vistes per aquest mandat 2023-
2027. Cada actuació mostra la data 
d’inici, el cost, l’estat d’execució, 
els ODS vinculats, i el percentatge 
assolit.

El PAM s’ha vinculat amb els Ob-
jectius de Desenvolupament Sos-
tenible (ODS), de tal manera que es 
visualitza com l’acció local con-
tribueix a l’assoliment de l’Agenda 
2030 de Nacions Unides. 

ET CONVIDEM A LA PRESENTACIÓ 
DEL PAM

El govern municipal presentarà en 
un acte obert a tota la ciutadania 
el Pla d’Actuació Municipal 2023-
2027. Et convidem a assistir-hi. Serà 
el dimarts, 16 de juliol, a les 19 h al 
Centre Cultural la Torreta (carrer 
Ramon i Cajal, s/n). 

Participa en una sessió oberta on 
podràs escoltar el pla d’actuació 
del govern de la Roca del Vallès i 
plantejar les teves preguntes.



PLA D’INVERSIONS 2024

L’AJUNTAMENT INVERTIRÀ PROP DE 4 MILIONS D’EUROS EN GRANS 
PROJECTES DE MILLORA DE LA VIA PÚBLICA DURANT EL 2024 

L’AJUNTAMENT INVERTIRÀ 700.000 EUROS EN PROJECTES DE REURBANITZACIÓ 
I SOSTENIBILITAT URBANA DURANT EL 2024.

En el Ple de maig es van aprovar les inversions en els 
projectes estratègics per al 2024. Els grups munici-
pals de Junts, PSC, ERC i Ara la Roca es van compro-
metre, en l’acord pel Pressupost municipal del 2024, a 
aprovar aquest Pla d’Inversions 2024, així com també 
un Pla Plurianual d’Inversions 2023-2027, que govern i 
oposició segueixen treballant. 

Les inversions per al 2024 es classifiquen en cinc grups:  
• Serveis bàsics 
• Reurbanització 
• Sostenibilitat urbana 
• Equipaments socials i municipals 
• Equipaments esportius 

Les inversions en serveis bàsics tenen com a objectiu 
la millora de la via pública, compten amb un pressu-
post de 3.875.202 euros, i es divideixen en quatre eixos:

Urbanització del carrer del Bosc: fer-lo més accessi-
ble, especialment tenint en compte la seva forta pen-
dent i la presència de l’escola bressol Les Orenetes. 
El cost serà de 40.532 euros. 

Obertura del Passatge Espanya: aconseguir l’ampla-
da total. L’objectiu d’aquest any és obtenir l’aprovació 
definitiva i iniciar el procés de licitació, sempre que 
s’hagin resolt les expropiacions pendents. S’hi desti-
naran 409.174 euros. 

Projecte d’asfaltatge anual

Per aquest 2024 es 
prioritza la renovació 
de la capa de rodadura 
del barri de Rocatom-
ba i l’anella d’Herme-
negild Carrera, Lluís 
Millet i Rambla. A més, 

es faran petites operacions de manteniment en al-
tres carrers amb el ferm en mal estat. El pressu-
post és de 711.462 euros.

Renovació i millora del clavegueram  
del carrer Costa Brava

Aquest projecte, 
aprovat l’any pas-
sat, també pre-
veu la renovació 
de l’asfaltatge 
del mateix ca-

rrer. L’objectiu és firmar el conveni amb el Consorci 
Besòs Tordera per iniciar les obres a finals d’aquest 
any. L’import ascendeix a 925.000 € 

Col·lector de la Pineda

Es deixarà sense ús un tram de clavegueram que es 
troba a sota d’unes parcel·les privades, el que impe-
deix fer el manteniment. El Consorci Besòs Torde-
ra redactarà un projecte per fer la connexió amb el 
clavegueram municipal que circula per via pública i 
executar un tram de col·lector paral·lel a la carrete-
ra fins arribar a connectar amb la depuradora. 

Renovació de l’enllumenat

El sistema elèctric de 
l’enllumenat munici-
pal es troba en molt 
mal estat degut a la 
seva antiguitat. En 
l’actualitat, s’està fi-
nalitzant la redacció 
d’un projecte de re-
novació integral que 
es desenvoluparà per 

fases, segons la seva urgència. L’objectiu d’aquest 
2024 és l’aprovació d’aquest projecte i l’inici de la 
licitació de les fases, que requereixen una inter-
venció prioritària.

Naturalització del Pati de l’Escola Mogent: La Diputació de 
Barcelona va concedir a l’Ajuntament un projecte bàsic per 
convertir el pati de en un espai verd. S’està treballant en la re-
dacció de la part executiva del projecte, i l’objectiu per al 2024 
és aprovar-lo definitivament i iniciar el procés de licitació per 
a les obres. Hi ha 105.000 euros per aquesta destinats.

Instal·lació de plaques solars a l’Escola Pilar Mes-
tres, per reduir l’empremta ecològica i usar recursos 
renovables. Es preveuen 150.000 euros i estar en fase 
d’execució durant l’any 2024.
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PLA D’INVERSIONS 2024

L’AJUNTAMENT INVERTIRÀ PROP D’1 MILIÓ D’EUROS EN LA MILLORA 
D’EQUIPAMENTS SOCIALS, MUNICIPALS I ESPORTIUS DURANT EL 2024 

Renovació de les pistes dels Pavellons nou i vell

L’objectiu per al 2024 és aconseguir l’aprovació del 
projecte i iniciar el procés de licitació de les obres. 
S’invertiran 330.000 euros.

Remodelació de les pistes de pàdel de Santa Agnès

L’objectiu per al 2024 és l’aprovació d’aquest pro-
jecte i la contractació de l’execució de les obres.
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Espai Gent Gran 

Adquisició d’un dron 

Edifici de Can Torrents 

Habitatge social a les Cases dels Mestres Torreta 

Terrassa i Casal de Joves de La Torreta

Casal de Joves de Santa Agnès de Malanyanes 

Es vol construir un 
espai multifuncional 
destinat a la gent gran, 
integrant serveis as-
sistencials, activitats 
lúdiques i habitatges 

adaptats. Es preveu encarregar la redacció del pro-
jecte constructiu de l’Espai Gent Gran durant l’any 
2024, amb un cost de 300.000 euros.

Per donar suport a la 
policia en situacions 
com robatoris, control 
de l’accés motoritzat al 
medi natural i recerca 
en entorns boscosos. 

També per a serveis municipals com comunicació, 
urbanisme, cultura o esports. El cost serà de 18.415 
euros, i inclou tres titulacions de pilot de dron.

L’objectiu d’aquest 
any és la redacció 
d’aquest nou projecte 
per culminar la re-
habilitació, pel qual 
s’han reservat 18.150 
euros, i que pugui te-
nir usos municipals.

L’edifici requereix 
rehabilitació a cau-
sa del seu estat de 
conservació. Pel 
2024, l’objectiu és 
encarregar la redac-
ció del projecte de 

rehabilitació per la millora i adequació de l’edi-
fici, aportant-t’hi 50.000 euros.

L’objectiu és enca-
rregar la redacció 
d’un projecte per 
a la reforma de la 
terrassa i diversos 
desperfectes obser-
vats a l’edifici. Se-

gons l’abast de les reformes, es considerarà la 
seva execució dins d’aquest mateix any. 

S’estan realitzant es-
tudis tècnics per a la 
redacció d’un projecte 
de rehabilitació. L’ob-
jectiu és, amb 242.000 
euros, aprovar defini-
tivament el projecte i 
iniciar iniciar la licita-
ció de les obres.  

Marta Pujol 
Alcaldessa i regidora de Grans 
Inversions

“Amb aquestes inversions volem millorar el present 
i el futur de la Roca del Vallès, a nivell urbanístic, so-
cial, cultural, veïnal i esportiu. La majoria són projec-
tes que enguany avançaran significativament, però 
que per la seva magnitud finalitzaran d’aquí uns anys”.



CRÒNIQUES DEL PLE
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L’ORDENANÇA DE SEQUERA, EN TRAMITACIÓ

PLE DE MAIG

A més d’aprovar el Pla d’Inversions pel 2024, a la 
sessió es va validar definitivament el Pla Local 
d’Habitatge 2024-2029. També es va incorporar el 
romanent de tresoreria per a despeses del 2024, 
aprovar la liquidació del pressupost municipal 
del 2023, i permetre el reconeixement extraju-
dicial de crèdit (REC) de la relació de factures de 
serveis i subministraments prestats durant el 2023, 
amb un import de 132.505,84 euros.  

En el plenari també es van modificar els represen-
tants en el Consell de pagesia: tants els membres 
del grups municipals com els delegats dels grups 
de pagesos, ramaders, entitats agràries o gent lli-
gada a la producció agrària. 

PLE EXTRAORDINARI D’ABRIL

El Ple extraordinari urgent del 25 d’abril va aprovar 
la modificació del plec de prescripcions tècniques 
particulars de les escoles bressol municipals per 
incorporar un annex de subrogacions de personal, 
que estava pendent. En el Ple de març, es va apro-
var la licitació de les escoles bressol per 3.987.075€.  

 També es va aprovar el conveni de col·laboració 
amb la Diputació de Barcelona per a la gestió de la 
Biblioteca municipal, i es va donar a l’ens la compe-
tència per constituir una borsa de personal laboral 
per a tècnic/a auxiliar de biblioteques. 

L’Ajuntament està tramitant 
l’Ordenança municipal regu-
ladora de les mesures apli-
cables a l’abastament d’aigua 
potable i als usos en situació 
de sequera. Durant un mes, 

la memòria amb el contingut que ha de tenir aquesta 
norma es va sotmetre a consulta pública prèvia.
L’ordenança estableix un seguit de normes que regu-
len l’ús de l’aigua, i que, al marge de donar compli-
ment a la normativa vigent, són perdurables i ajuden 
a afrontar futurs episodis de sequera.

El document contempla dos objectius principals:
• Garantir el servei públic d’abastament i distribució 

d’aigua potable de competència municipal i fomentar 
l’estalvi en el consum d’aigua en situació de sequera. 

• Establir les mesures adreçades a assegurar 
l’estalvi d’aigua, com la suspensió temporal de 
llicències de construcció de piscines d’aigua po-
table, reduir la pressió a la xarxa d’abastament 
d’aigua, o altres limitacions per tal de donar com-
pliment a les dotacions màximes establertes en 
el Pla especial d’actuació en situació de sequera 
de la Generalitat.



PARTICIPACIÓ CIUTADANA
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SESSIÓ PARTICIPATIVA PER DEFINIR ELS USOS DE 
LA RECTORIA VELLA
La trobada serà dimarts 2 de juliol a les 19.15 h, a l’Horta de la rectoria. L’ob-
jectiu del procés és donar idees perquè l’edifici, que actualment necessi-
ta una rehabilitació integral per mancances estructurals, esdevingui un 
equipament públic apte per a usos muni-
cipals. L’antiga Rectoria és un edifici his-
tòric i emblemàtic que, degut a les seves 
dimensions i ubicació, té potencial per 
esdevenir un espai central en la vida so-
cial del poble. L’1 de maig va començar el 
procés amb una primera sessió amb els 
grups municipals de l’Ajuntament.

PROCÉS PARTICIPATIU PER AL NOU 
PLA D’IGUALTAT DE GÈNERE
L’Ajuntament de la Roca del Vallès va organitzar 
trobades amb el teixit veïnal, associatiu i comer-
cial, per tal d’incorporar les seves visions, deman-
des, propostes i necessitats al nou Pla d’Igualtat de 
Gènere, que preveurà les accions que l’Ajuntament 
durà a terme fins el 2027. Es van celebrar tres reu-
nions: al Centre Cultural la Torreta, al Centre Cívic 
Santa Agnès i al Centre Cultural la Roca. 

Amb la voluntat de disposar d’un Pla el més acurat 
i orientat a les necessitats del municipi, es pretén 
generar un diagnòstic a partir del qual plantejar 
polítiques que promoguin canvis reals i que va-
gin a l’arrel de les desigualtats de gènere, sexuals, 
econòmiques i culturals i en la línia de l’eradicació 
de les violències.

El procés de redacció s’ha encarregat a la coope-
rativa de consultoria i recerca feminista Sudergint-
za. Un cop finalitzi la redacció del Pla, es portarà a 
votació al Ple municipal i se’n farà una presentació 
pública.

FINALITZA EL PROCÉS PARTICIPATIU 
PER PROJECTAR EL FUTUR EQUIPA-
MENT PER A LES ENTITATS I EL JOVENT
El 30 d’abril es va presentar a la Mesa paritària el 
document amb totes les propostes presentades 
pels assistents als quatre tallers participatius per 
projectar el futur equipament per a les entitats i el 
jovent. També es va compartir un estudi arquitectò-
nic dels possibles emplaçaments per ubicar aquest 
equipament. Conformen la Mesa paritària represen-
tants del teixit associatiu de la Roca del Vallès i dels 
sis grups municipals de l’Ajuntament.



CULTURA
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Raquel Vilardebó
Regidora de Cultura

“Hem ampliat l’oferta cultural del municipi amb el nou cicle La Primavera, 
la Roca altera!, que del 27 d’abril al 15 de juny ha acollit concerts, ses-
sions DJ i monòlegs. Aquests espectacles s’han afegit a les activitats 
culturals que fem habitualment amb les entitats durant la primavera, 
com Sant Jordi, l’Aplec de Santa Agnès i la Festa de la Creu de la Torreta, 
i que han convocat un gran nombre de persones”.

Recull fotogràfic dels grans esdeveniments 
culturals que hem viscut a la Roca del Vallès 
des de l’abril fins al juny: La Primavera, la Roca 
altera!, Sant Jordi, Aplec de Santa Agnès i Festa 
de la Creu de la Torreta



ESPORTS
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ACTIVITATS DIRIGIDES

ACTIVITATS ADOLESCENTS

HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE
7.10h - 8.00h TOTAL PUMP (LID) INTERVAL TRAINING (AIN) HARD CIRCUIT (AIN)

08.10 - 09.00h GIM SUAU (EDU) 1 H CAMINADORS (JUA) GIM SUAU (AIN) 1 H CAMINADORS (EDU) ESTIRAMENTS (AIN)

08.10 - 09.00h PILATES (MIR) PILATES (MIR) ENIGMA De 9 a 9.50h

09.30 - 10.15h AQUA DYNAMIC (EDU) AQUA MOBILITY (JUA) ABDOMINALS 30’ (EDU) AIGUAGIM (MIR) CICLO INDOOR (AIN) ENIGMA De 10 a 10.50h

09.30 - 10.20h CIRCUIT TRAINING (SIL) GAC (MIR) TOTAL PUMP (LID) TABATA FULL BODY (EDU) TOP GLUTIS (SIL)

10.30 - 11.20h HIPOPRESSIUS (MIR) PILATES (SIL)

10.30 - 11.20h PILATES (SIL) HIPOPRESSIUS (MIR) CORE STABILITY (EDU) ESTIRAMENTS (EDU)

15.15 - 16.00h AQUA MOBILITY (JUA) AQUA EXTREM (AIN) AIGUA HIIT (EDG) AIGUA DYNAMIC (AIN)

15.10 - 16.00h TABATA FULL BODY (EDG) HARD CIRCUIT (AIN) TOTAL PUMP (LID)

16.10 - 17.00h PARTNER WOD (EDG) CROSS CIRCUIT (SIL) CALISTENIA CIRCUIT (JUA) CICLO INDOOR (AIN) FITNESS CIRCUIT (EDG)

17.10 - 18.00h
PILATES (MIR) TABATA FULL BODY (SIL) GAG (SIL) PILATES (SIL) CORE 30’ (EDG)

18.10 - 19.00h GAG (MIR) PILATES (SIL) POWER HIIT (SIL) HIIT KETTLEBELL (SIL)

19.00 - 19.50h

19.10 - 20.00h TABATA FULL BODY (EDG) TOTAL FIT (SIL) CORE STABILITY (SIL) ZUMBA (ARL)

19.30 - 20.15h AIGUA HIIT (EDG) AQUA TONO (AIN)

20.10 - 21.00h
CICLO INDOOR (AIN) ZUMBA (ARL) PILATES (SIL) AQUA MOBILITY (JUA)

PILATES (MIR) CROSSTRAINING (EDG) PARTNER WOD (EDG)

16.05 - 16.55 h CIRCUIT JUNIOR FITNESS JUNIOR FITNESS JUNIOR FITNESS JUNIOR CIRCUIT JUNIOR

L’ESPORT NO TÉ LÍMITS: UNA NIT DE L’ESPORT DEDICADA A LA GENT GRAN

CELEBREM LA CURSA I ACOLLIM LA PRESENTACIÓ DE LA 29A MITJA MARATÓ

La 7a edició de la Nit de l’Esport, cele-
brada el 7 de juny al Centre Cultural de la 
Roca, va ser un homenatge a la tasca de 
la gent gran en la promoció de l’esport i 
les activitats físiques a la Roca del Va-
llès. L’acte va comptar amb la presència 

de l’alcaldessa, Marta Pujol, i del regidor d’Esports, Raúl Cano, que van 
tenir un record per a Joaquim Planas i Agnès Cañas.

Unes 1.500 persones van disputar el 14 d’abril les 
curses de 6 i 21 km de la 29a Mitja Marató Montor-
nès-Montmeló-Vilanova, que va passar pel nostre 
municipi. El Centre Cultural La Roca va acollir la pre-
sentació de la Mitja, en un acte celebrat el 3 d’abril.

Amb gran tristor, ens sumem 
al dol pel traspàs de Joaquim 
Planas, president durant 50 
anys del BM La Roca. La seva 
passió, compromís i dedicació 
han deixat una empremta in-
deleble en cada racó del nos-
tre municipi.

Raúl Cano
Regidor d’Esports
“La Nit de l’Esport és una celebració fraternal on es premien les fites 
assolides. Aquesta festa busca reconèixer l’esforç i la implicació de les 
nostres entitats, dels nostres esportistes i de tota la família de l’esport”.

A l’agost  
no hi ha activitats  

dirigides. Al setembre  
s’actualitzarà 

la graella
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LA ROCA, LA TORRETA I SANTA AGNÈS US DONEN LA BENVINGUDA

LES OBRES DE LA ROTONDA DE SANTA 
AGNÈS COMENÇARAN AL JULIOL

NETEJA DE FRANGES FORESTALS

El 12 de juny es van celebrar actes de descoberta als 
accessos dels tres nuclis, amb la participació de l’al-
caldessa, Marta Pujol, i dels regidors delegats de la 
Torreta i Santa Agnès, Raúl Cano i Raquel Vilardebó. 

La construcció de la rotonda d’accés a Santa Agnès co-
mençarà al juliol, després de que la Generalitat hagi resolt 
un problema de tramitació, fet que no ha permès iniciar les 
obres entre març i abril, tal com estava previst. El temps 
d’execució es manté en quatre mesos, el que permetrà 
que aquest nou punt de la carretera BV-5105 entri en fun-
cionament entre novembre i desembre d’aquest any.

La Policia Local va analitzar al març 3474 vehicles, dels 
quals pràcticament el 85% va superar els límits de ve-
locitat, i va denunciar el 24% dels infractors. Les dades 
del dispositiu són: 3474 vehicles controlats, 2953 vehi-
cles infractors, i 706 vehicles denunciats.

Al maig van començar la neteja de les franges fo-
restals. El govern vol donar prioritat a aquelles que 
afecten més la població, per aquest motiu, la plani-
ficació és: Castell, Sant Jordi, La Pineda, Can Gurri, 
Santa Agnès i La Roca 2. Aquesta acció és essencial 
per mantenir la seguretat davant dels incendis.

L’objectiu de les lletres identificadores és potenciar la 
identitat del poble i l’orgull de ser veïns i veïnes dels nu-
clis, alhora que busquen dignificar la via pública i oferir 
una imatge de qualitat als accessos.

Daniel Valls
Regidor de Seguretat  
Ciutadana i Mobilitat

“Al carrer Veneçuela i al carrer de Catalunya, el 
88,6% i el 88,4% dels conductors circulen per 
sobre dels 30 km/h fixats. Aquest és un fet que 
ens preocupa, ja que dins dels nuclis és on major 
nombre de vianants hi ha, i per tant, més risc de 
d’accidents amb persones a peu”.
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BREUS

FES-TE VOLUNTARI DEL CENTRE PENITENCIARI QUATRE CAMINS

Dins dels murs d’una presó, les persones voluntàries 
i les entitats son la representació de la societat civil. 
La Taula de Participació Social (TPS) és el punt de tro-
bada entre persones col·laboradores i voluntàries, amb 
la qual la societat pot participar en els programes de 
reinserció dels interns/es, en diferents àrees: sociocul-
tural i esportiva, promoció de la salut, formació, acom-

DOBLE ACTE DE CLOENDA DEL 
PROJECTE TRASPASSANT MURS

MARXA NÒRDICA DEL CP QUATRE 
CAMINS I EL CP DE JOVES

ESTUDIANTS DEL CFA SALVADOR 
DALÍ PARTICIPEN AL CONCURS ‘EL 
GUST PER LA LECTURA’

El 5 de juny va tenir 
lloc la cloenda del 
projecte Traspassant 
murs, amb la presèn-
cia de l’alcaldessa, 
Marta Pujol, la con-

sellera de Justícia, Drets i Memòria de la Generalitat, 
Gemma Ubasart, la regidora de Cultura, Raquel Vilar-
debó, la directora de la Fundació SETBA, Cristina Sam-
pere, i el director artístic del projecte, Tope Rodriguez. 
Joves interns del Centre Penitenciari de Joves van pintar 
un mur interior de la presó, i també, amb la col·labora-
ció del Casal d’Avis de la Roca, van il·lustrar un mur de 6 
metres a l’exterior del Centre Esportiu Municipal (CEM).

La Marxa Nòrdica es va dur a ter-
me a l’abril entorn al Dia mundial 
de l’activitat física i l’esport. L’ob-
jectiu era millorar la salut de les 
persones privades de llibertat, i 
conscienciar de la importància 
de mantenir un estil de vida sa-

ludable i actiu entre la població penitenciària. Gairebé 
unes 80 persones van participar en la marxa, entre in-
terns/es, professionals i voluntaris de diferents entitats.

Tres treballs elabo-
rats per estudiants 
del Centre de Forma-
ció d’Adults (CFA) Sal-
vador Dalí del Centre 
Penitenciari Quatre 

Camins es van presentar al 29è Concurs El gust per la 
lectura, organitzat per la Generalitat. Tots es van basar 
en la lectura de la novel·la Les lleialtats. Un d’ells, el 
curtmetratge Davant el mirall, va quedar finalista, i en 
Carlos, protagonista del curtmetratge, va presentar el 
projecte a l’alumnat de 4t d’ESO de l’Institut de la Roca.

Marta Pi
Regidora de Gent Gran i Famílies

“Traspassant murs i El gust per la lectura no 
només han proporcionat als interns una platafor-
ma per expressar-se creativament, sinó que tam-
bé ha reforçat la seva confiança, les seves habili-
tats artístiques i comunicatives, i els ha ofert una 
oportunitat de creixement personal”.

panyament a la persona, acompanyament a la comuni-
tat, assistència jurídica, atenció intercultural. 

Les persones voluntàries fan suport emocional a perso-
nes que no tenen xarxa social a l’exterior, suport escolar 
i aprenentatge de la llengua, activitats lúdiques i orga-
nització de setmanes culturals, grups de suport a la pro-
blemàtica d’alcohol i toxicomanies, ioga, mindfulness, 
resolució de problemes, teràpia amb gossos... També es 
pot plantejar la col·laboració a l’exterior del centre.

Fem una crida a les entitats, i als roquerols i roque-
roles perquè puguin conèixer la tasca que realitzen 
els centres penitenciaris i mirin de crear llaços de 
col·laboració. Per a més informació, podeu escriure 
a Sara: sdiazp@gencat.cat, o a la oficina de direcció 
del centre juodircpqca.dj@gencat.cat 
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AGENDA ACTIVITATS
DEL 25 DE JUNY 
AL 26 DE JULIOL
Campus tecnificació
Activitats d’entrenament de 
futbol i lleure. 

 de 9 a 14h. 
 Centre Municipal d’Esports.

Preu: 325 €, totes les setmanes. 
Organitza: CF La Roca PBB. 

DIVENDRES  
28 JUNY
Presentació de les Festes 
Majors + Tardeo amb 
Friday Madafaka’s

 19h
 Plaça de l’Era

JULIOL
DIMARTS 2
Procés Participatiu  
Rectoria Vella Santa 
Agnès Malanyanes
Obert a tota la ciutadania del 
municipi i associacions i enti-
tats Roqueroles. 

 19.15h.
 Horta de la Rectoria Vella de 

Santa Agnès de Malanyanes. 
Organitza: Ajuntament de la 
Roca del Vallès

DISSABTE 13
Sortida d’un dia a un 
indret de Catalunya

 Hora sortida: 8h.
 Indret pendent de determinar. 

Organitza: Casal d’Avis de la Roca

DIMARTS 16
Presentació Pla Actuació 
Municipal (PAM)

 19h.
 Centre Cultural de la Torreta.

Organitza: Ajuntament de la 
Roca del Vallès.

DEL 15 AL 21 
Festa Major de la Torreta
Consulta el programa a  
www.laroca.cat 
Organitza: Comissió de festes 
de la Torreta, entitats de la 
Torreta i Ajuntament. 

DISSABTE 20
FM24 La Torreta
Acte per gaudir de les cerveses ar-
tesanes de l’associació Torrebirrata, 
La Miranda i La Creu, acompanya-
des de música en directe. 

 de 12 a 15h.
 Zona exterior Can Tàpies. 

Organitza: Associació Torrebirrata.

DISSABTE 27
Nit de les bruixes
Caminada nocturna de 7 km. per 
l’entorn de la Roca del Vallès, amb 
sorpreses en el transcurs de la 
caminada. A l’arribada s’oferirà un 
entrepà i begudes. Es recomana 
portar una llanterna. 

 21.30h.
 Escola Mogent. 

Organitza: Club Atletisme 
Elskekorrenmolt 

Tarda de ball
Música en viu i berenar.

 19h.
 Centre Cultural de la Roca.

Preu: 5 €.
Organitza: Casal d’Avis de la Roca.

AGOST
DILLUNS 12
Campanya donació de sang
Cal portar document identificatiu 
oficial i no venir en dejú.

 de 9 a 14h i de 17 a 21h.
 Pendent de determinar. 

Organitza: Associació de Donants 
de Sang del Vallès Oriental, Banc 
de Sang i Teixit i Ajuntament de la 
Roca del Vallès.

DEL 19 AL 25
Festa Major de Santa 
Agnès de Malanyanes
Consulta el programa a  
www.laroca.cat

SETEMBRE

DEL 5 A L’11 
Festa Major de la Roca
Consulta el programa a  
www.laroca.cat

DISSABTE 7
Paradeta i Gimcana  
Solidàries
Per a celebrar aquesta jornada 
tant important com és la 
Festa Major de La Roca, farem 
una gimcana amb diferents 
activitats. 

 de 10 a 14h.
 Parc de la Bassa del Molí. 

Preu: 1 euro/tiquet (per participar 
en la gimcana, amb l’opció de 
guanyar premis).

Més inf.: Whatssap: 672 85 73 81.
Organitza: Associació Sortir del 
Silenci i Bolitas de Algodón.

DIUMENGE 11
Diada Nacional de Catalunya
Acte institucional i ofrena floral. 

 12h.
 Plaça de l’Ajuntament. 

Organitza: Ajuntament de la 
Roca del Vallès.

DISSABTE 14
Sortida d’un dia

 sortida 8h.
 Indret pendent de determinar. 

Organitza: Casal d’Avis de la Roca. 

DIUMENGE 15
Marxa de la Roca
Caminada d’aproximadament 14 
km. per corriols de la Roca del 
Vallès, amb avituallaments. A l’arri-
bada s’oferirà esmorzar i begudes.

 8.30h.
 Escola Mogent. 

Organitza: Club Atletisme 
Elskekorrenmolt 

DISSABTE 21
Assemblea anual de socis
Berenar i ball. 

 17.45h.
 Centre Cultural de la Torreta. 

Preu: 7 € socis i 9 euros no socis. 
Organitza: Casal d’Avis de la 
Torreta. 

DISSABTE 25
V Fira de cervesa artesana 
Torrebirrata
12 hores d’activitats com DJ, 
música en directe, jocs...

 de 12 a 00h. 
 Zona exterior de Can Tàpies. 

Organitza: Associació Torrebirrata. 

DISSABTE 28
Tarda de ball
Música en viu i berenar.

 19h.
 Centre Cultural de la Roca.

Preu: 5 €.
Organitza: Casal d’Avis de la Roca.

Per a més informació consulta el web de 
l’Ajuntament: www.laroca.cat

ACTIVITATS
CADA MES

DE L’1 AL 31 DE JULIOL

LECTURA A LA FRESCA” A LES PISCINES 
MUNICIPALS DURANT EL MES DE JULIOL
Servei de lectura a les piscines municipals 
de la Roca centre i Santa Agnès.
Podràs gaudir de la lectura amb les propostes 
de revistes, còmics i llibre infantil que et 
porta biblio.laroca, que es renovaran cada 
setmana.

DE L’1 DE JULIOL AL 2 D’AGOST

BIBLIOCASAL ALS CASALS D’ESTIU 
MUNICIPALS
Servei de préstec de lots de llibres per 
als diferents grups d’edats dels casals 
d’estiu de la Roca.

TALLER  DE MANUALITATS

 Tots els dilluns, fins el 29 de juliol,  
de 16 a 19h.
Taller de decoupage i d’altres tècniques 
manuals de decoració, (fomentant el 
reciclatge).
Més informació: Whatssap: 672 85 73 81.

 Centre Cultural de la Roca.
Preu: Socis gratuït. No socis 30 €.
Organitza: Associació Sortir del Silenci i 
Bolitas de Algodón.

ASSAIG DE GOSPEL

 Tots els dilluns de juliol i setembre de 20 
a 22h.

 Centre Cultural de la Roca.
Organitza: Roc&Gospel.

ASSAIG DE CANT CORAL
Canta amb nosaltres, apunta’t al nou 
projecte. Per a més informació truca al 
687 55 42 15.

 Tots els dilluns de 20 a 21.30h.
 Local social Unió Coral Centre  

i Energia (c. Indústria, 4 local).
Organitza: Unió Coral Centre i Energia. 

MERCAT SETMANAL A LA TORRETA

 Tots els dimarts de 8 a 15h.
 Carrer València.

Organitza: Ajuntament de la Roca del 
Vallès.

TALLER DE QIGONG

 Tots els dimarts de juliol i setembre  
de 9 a 10.30h i de 10.45 a 12.15h. 

 Centre Cultural de la Roca.
Preu: 12 euros mensuals.
Organitza: Casal d’Avis de la Roca.



JULIOL | AGOST | SETEMBRE

PUNTES DE COIXÍ

 Tots els dimarts de setembre de 16 a 19h.
Veniu a passar una estona els dimarts a 
la tarda, on podràs gaudir i aprendre a fer 
puntes de coixí. Obert a totes les edats. 

 Primer planta Can Tàpies.
Preu: 20 euros mensuals.
Organitza: Associació de Puntaires de la 
Torreta.

ASSAIG DE CANT CORAL

 Tots els dimarts de 21.30 a 23h.
Canta amb nosaltres, apunta’t al nou projecte. 
Per a més informació truca al 687 55 42 15.

 Local social Unió Coral Centre i Energia  
(c. Indústria, 4 local).
Organitza: Unió Coral Centre i Energia. 

TALLER DE DIBUIX

 Tots els dimecres de juliol de 10 a 11.30h. 
 Centre Cultural de la Roca. 

Preu: 12 euros mensuals.
Organitza: Casal d’Avis de la Roca.

TALLER DE LA MEMÒRIA

 Tots els dijous de juliol  
i setembre d’11.30 a 12.30h. 

 Centre Cultural de la Roca.
Preu: 12 euros mensuals.
Organitza: Casal d’Avis de la Roca.

TALLER DE DIBUIX

 Tots els dijous de setembre de 18.30 a 20h. 
 Escola Pilar Mestres.

Preu: 12 euros mensuals.
Organitza: Casal d’Avis de la Roca.

MERCAT SETMANAL A LA ROCA

 Tots els divendres de 8 a 15h.
 Rambla Mestre Torrents i carrer Espronceda.

Organitza: Ajuntament de la Roca del 
Vallès.

TALLER DE LA MEMÒRIA

 Tots els divendres de juliol i setembre 
d’11 a 12h i de 12 a 13h. 

 Centre Cultural de la Roca.
Preu: 12 euros mensuals.
Organitza: Casal d’Avis de la Roca.

MERCAT SETMANAL A SANTA AGNÈS  
DE MALANYANES

 Tots els diumenges de 8 a 15h.
 Plaça de les Fontanelles.

Organitza: Ajuntament de la Roca del Vallès.

Per a més informació consulta el web de l’Ajuntament: www.laroca.cat

AGENDA ACTIVITATS BIBLIOTECA

JULIOL

DIMARTS 2 DE  
JULIOL A LES 18 H.
Taller infantil
Bombolles Gegants
Com és possible?! Una bombolla 
de sabó més gran que el teu 
cap! Vols fer-ne amb les teves 
pròpies mans? Ho omplirem 
tot de bombolles de sabó de 
diferents mides! Les farem ballar 
i volar! Anima’t a descobrir 
aquesta tècnica tan peculiar.
Per a nens i nenes de 5 a 10 
anys. Places limitades. Cal 
inscripció prèvia al WhatsApp 
de la Biblioteca: 674 640 308 o al 
telèfon 938 424 461.

 Lloc: Biblioteca Municipal.
A càrrec de Companyia Filigranes.

DIMARTS 9 
 10 h. Sessió per als infants 

del casal d’estiu de I5 i 1r. 

Hora del conte  
+ taller
Sessions per als infants dels casals 
d’estiu municipals i obertes 
també a la resta de nens i nenes 
de la Roca (en aquest cas, cal 
inscripció prèvia al WhatsApp 
de la Biblioteca: 674 640 308 o al 
telèfon 938 424 461).
A càrrec de Gisela Llimona 

DIMARTS 11
 10 h. Sessió per als infants 

del casal d’estiu de I3 i I4. 

Hora del conte + taller
Sessions per als infants dels 
casals d’estiu municipals i 
obertes també a la resta de 
nens i nenes de la Roca (en 
aquest cas, cal inscripció prèvia 
al WhatsApp de la Biblioteca: 
674 640 308 o al telèfon 938 424 461).
A càrrec de Gisela Llimona 

SETEMBRE

DILLUNS 16 
 De les 18 h a les 20h. 

Connecta’t. Tallers 
d’alfabetització digital. 
Gestiona les apps i la 
memòria del teu mòbil
Taller obert a tothom i gratuït 
per aprendre a gestionar les 
aplicacions al dispositiu mòbil 
(instal·lació, desinstal·lació, 
notificacions) i a optimitzar el 
seu funcionament estalviant 
espai de memòria.
A càrrec de la Fundació Pere 
Tarrés 
Cal inscripció prèvia.
Per a públic en general major de 
18 anys.

DILLUNS 23
 17.30 h. 

L’hora del conte per 
als més petits.  Contes 
d’animalons, bestiari per 
a nadons
La gallina té molts amics, però 
qui l’ajudarà a coure el pa?
Per a infants d’entre 1 i 3 anys.

 Biblioteca Municipal.
A càrrec d’Elena Codó.

DILLUNS 30
 19.45 h

Viu la lectura 
Llegim Demà, i demà, i demà,  
de Gabrielle Zevin.
Passa a buscar el teu exemplar 
per la biblioteca.

 Biblioteca Municipal.
A càrrec d’Alícia Gili.

Horari estiu biblioteca:

De l’1 de juny al 14 de 
setembre:

Matins: de dilluns a diven-
dres de 10 a 14h.

Tardes: dimarts i dijous de 
15 a 20 h.

Dissabtes tancat.

ACTIVITATS
CADA MES
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El 27 de setembre de 1989, neix 
l’Associació de Comerciants 
de la Roca del Vallès, avui 
anomenada Comerç de la 
Roca (COR). Formada per una 
agrupació de persones que, 
unides de manera voluntària 
i sense ànim de lucre, vetllen 
per mantenir viu i dempeus 
el petit comerç i serveis de 
proximitat al nostre poble. Els 
nostres eixos fonamentals 
han estat, són i seran una 
gran varietat de productes, 
una atenció propera, experta 
i personalitzada.

Els comerços associats al COR 
ofereixen una àmplia oferta 
que, juntament amb el nostre 
entorn privilegiat, ens permet 
gaudir d’alguna cosa més 
que un simple establiment o 
servei, fomentant valors com 
fer poble, reduir l’impacte 
ambiental en desplaçaments, 
consum responsable i 
fomentar les relacions veïnals.

Al llarg de l’any, el COR 
participa i s’implica en tot allò 
que passa al nostre poble, 
organitzant i participant en 
diferents actes populars i 
d’animació comercial, on 
ens plau molt de gaudir de la 
vostra companyia. 

ASSOCIACIÓ DE COMERCIANTS  
DE LA ROCA DEL VALLÈS

Més info

Instagram: @corlaroca_comerciants
Facebook: @corlaroca
Web: www.corlaroca.cat 

VIDA ROQUEROLA
DESCOBRIM LES ENTITATS DEL POBLE



DRETS PER A PERSONES I FAMÍLIES QUE TENEN PROBLEMES ECONÒMICS 
PER MANTENIR ELS SUBMINISTRAMENTS D’AIGUA, LLUM I GAS

Què s’entén per pobresa energètica?

Els estudis recents que s’han fet a Catalunya i Es-
panya parteixen de considerar que una llar està en 
situació de pobresa energètica quan és incapaç de 
pagar una quantitat d’energia suficient per satisfer 
les seves necessitats domèstiques (especialment 
de calefacció a l’hivern -18ºC-) i/o quan es veu obli-
gada a destinar una part excessiva dels seus ingres-
sos a pagar la factura energètica del seu habitatge.

La Llei 24/2015, de 29 de juliol, estableix una sèrie de 
mesures destinades a garantir el dret d’accés al sub-
ministrament d’aigua potable, llum i gas, a persones i 
unitats familiars en situació de risc d’exclusió residen-
cial. Estableix que les empreses distribuïdores d’aigua, 
gas i electricitat no podran interrompre els subminis-
traments per motiu d’impagament d’aquelles persones 
o famílies en situació de vulnerabilitat econòmica.

Les mesures establertes a la Llei són encaminades 
a evitar els talls dels subministres a aquestes per-
sones i unitats familiars i establir ajuts o descomp-
tes per poder gestionar el deute pendent

Puc beneficiar-me d’aquestes  mesures?  

Sí, si us trobeu en situació de risc d’exclusió residencial. 

Què s’entén per situació de risc d’exclusió residencial? 

Situació en què es troben persones o unitats fami-
liars que tenen ingressos inferiors a:

• 2 vegades l’IRSC (Indicador de Renda de Suficièn-
cia de Catalunya), si es tracta de persones que 
viuen soles.  

• 2,5 vegades l’IRSC, si es tracta d’unitats de convi-
vència (més d’una persona). 

• 3 vegades l’IRSC, en cas de persones amb disca-
pacitats o amb gran dependència. 

Les mesures per  garantir el dret d’accés al subminis-
traments d’aigua, llum i gas,   seran aplicables també 
a les llars en que la unitat familiar no compleix aquest 
requisit però hi visqui alguna persona afectada per 
dependència energètica com el cas de persones que 
necessiten per sobreviure màquines assistides.

Què passa si tinc deutes o rebo un avís d’impagament 
o tall d’un subministrament? 

Cal que aneu i ho comuniqueu als Serveis Socials el 
més aviat possible, per fer una sol·licitud de reco-
neixement de pobresa energètica facilitant les vos-
tres dades per mirar d’evitar el tall. Us podeu dirigir 
al telèfon de l’Ajuntament 93.842.20.16 (extensió 3) 
o a les dependències municipals.

Què passa si m’han tallat el subministrament sen-
se complir el que diu la llei? 

Us heu d’adreçar a Serveis Socials de l’Ajuntament 
per tal que facin les gestions adients amb la vostra 
companyia subministradora  per suspendre el tall. 
També teniu dret a denunciar el tall indegut al Ser-
vei de Consum, a l’Ajuntament, al 93 842 20 16, o a 
consum@laroca.cat.

Quines altres mesures preveu la Llei? 

Les empreses subministradores han d’informar en 
qualsevol avís o comunicació relacionats amb l’im-
pagament de rebuts, dels drets que teniu relacionats 
amb l’accés als subministraments. Per tant, si rebeu 
qualsevol d’aquests avisos i  teniu algun dubte tam-
bé podeu contactar amb la vostra companyia per in-
formar-vos dels vostres drets. 

PER A MÉS INFORMACIÓ: 

012 Telèfon d’atenció ciutadana
Agència Catalana del Consum

Serveis socials i Servei de Consum
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ERCPSC

@ErcRoca

@esquerralaroca

@ERClaroca

http://locals.esquerra.cat/larocavalles

Junts x la Roca

@juntsperlaroca

@juntsperlaroca

@psclaroca

http://larocadelvalles.socialistes.cat/

En un govern amb minoria com 
l’actual, la prioritat ha de ser la de 
negociar totes les coses a aprovar 
amb l’oposició.

Buscar acords globals amb els par-
tits o bé concrets amb cadascun 
d’ells, per tal de poder tirar endavant.

Però com a la Roca les coses fun-
cionen de manera diferent, aquí 
l’oposició està aprovant la majoria 
de les coses pel bé del poble veient 
que ells encara no han entès que en 
minoria no poden tirar pel dret.

Govern que esbomba per xarxes 
socials el que faran sense tenir un 
acord previ, ells “publiquen i després 
negocien” poder perquè la culpa sigui 
nostre i no de la seva gestió, però clar 
ells són un govern de valents.

Els ha sortit bé alguna vegada, però 
les darreres, l’oposició ha dit prou i ja 
no juga aquest joc.

Utilitzen xarxes per penjar notícies 
sobre coses que s’han de fer i que 
després no es fan o repetir informa-
ció una vegada i una altra per tal de 
semblar més actius.

Han oblidat la proximitat, ara el seu rol 
és fer entrar instàncies per poder tenir 
una reunió amb ells, instàncies que 
segurament queden en el calaix com 
les que entrem els grups municipals.

Això és el nostre govern, un govern 
a xarxes.

Compatibilitzar un projecte po-
lític amb les necessitats diàries 
s’ha convertit en el repte per 
transformar la Roca. Malgrat les 
crítiques de l’oposició, en oca-
sions molt descarnades, seguim 
fidels a la nostra feina per mi-
llorar un poble ple de mancan-
ces. Estem centrant esforços en 
posar al dia contractes bàsics 
com les escoles bressol, els 
serveis de jardineria i manteni-
ment d’edificis que afecten la 
vida quotidiana de tots els veïns. 
Hem aconseguit una fita impor-
tantíssima amb l’execució de les 
franges de protecció forestal. 
Ara, afrontem nous reptes, com 
el nou contracte d’enllumenat 
públic, la renovació del clave-
gueram o el projecte d’asfaltat 
que volem que es converteixi en 
anual. Tot això sense descuidar 
les línies estratègiques del man-
dat: gent gran, joves i entitats

Aquesta realitat la gestiona un 
govern en minoria de 6 regidors 
fet que implica una gran càrrega 
de treball i una complexa dinà-
mica de negociació amb l’opo-
sició. Però aquest fet, lluny d’es-
pantar-no ens esperona cada dia 
a ser valents i compromesos.

Junts, fem que passin coses a La 
Roca.

Els resultats del cicle electoral 
que es va iniciar al 2023 i ha cul-
minat amb les eleccions euro-
pees del 9 de juny han consolidat 
al PSC com a primera força polí-
tica del municipi, de la comarca 
i de Catalunya amb més d’un 30 
per cent dels vots roquerols a 
les eleccions generals de 2023, 
les autonòmiques del mes de 
maig i les europees de fa unes 
setmanes. La política útil de 
fermesa en la defensa dels va-
lors socialistes i de mà estesa 
per arribar a acords i pactes ha 
situat al PSC a la centralitat de 
la política catalana i, quan es pu-
bliquin aquestes línies, possible-
ment el roquerol Salvador Illa ja 
serà president de la Generalitat 
de Catalunya. 

Volem agrair a tots els veïns i 
veïnes de La Roca, La Torreta i 
Santa Agnès aquest suport sòlid 
i constant al PSC, que ens im-
pulsa encara més per construir 
dia a dia un projecte atractiu, 
engrescador i il·lusionant pel 
nostre municipi, que obtingui 
el recolzament majoritari de la 
ciutadania.

GOVERNAR DES DE LES 
XARXES

SUPERANT REPTES: EL CAMÍ DE 
JUNTS CAP A UN POBLE MILLOR

LA ROCA 
SOCIALISTA

Els articles d’aquesta secció s’inclouen tal com els seus autors i autores els 
envien a la regidoria de Comunicació per a la seva publicació.



Ara la Roca

@aralaroca

aralaroca.cat

info@aralaroca.cat

@voxlarocadelvalles

La Roca en comú

El 28 de mayo pasado se cumplió 
un año de las elecciones munici-
pales que dieron como resultado, 
después de las votaciones, de un 
gobierno de 6 miembros sobre 17 
concejales del plenario. Ese go-
bierno en minoría no puede que-
jarse del trato recibido por la oposi-
ción, todos los temas importantes, 
presupuestos, ordenanzas fiscales 
y la inmensa mayoría de los puntos 
llevados a plenario han sido apro-
bados por mayorías de votos, por 
no decir por unanimidades. 

¿Qué hace el gobierno munici-
pal? Básicamente una política 
de publicidad de lo que piensan 
hacer, en un futuro incierto o qui-
mérico, y sobre todo dejar claro 
que no se hace nada o casi nada 
por culpa de la oposición.

¿Qué está ocurriendo en el pue-
blo? Básicamente una descapita-
lización a nivel de capital humano 
del ayuntamiento, técnicos que 
están de paso,  falta de proyectos 
de mandato, falta de Plan de Ac-
tuación Municipal, etc.

¿Qué necesitamos? Menos humo 
y más acciones.

Dani Martín, La Roca en Comù

Responsabilidad y confianza: en 
estas elecciones catalanas los 
vecinos nos afianzaron como al-
ternativa social patriota al separa-
tismo y a la dictadura woke. En VOX 
no podemos parar.

También muchos españoles des-
pertaron en los comicios europeos. 
Casi el 80% de leyes aplicadas 
en España se dicta desde Bru-
selas (como las tristes Zonas de 
Bajas Emisiones). En toda Europa 
se juzgó el Pacto Verde Europeo, 
puerta de la competencia desleal 
de países no europeos, imposicio-
nes ideológicas en granjas, ruina 
de precios y desmantelamiento 
industrial.

Millones de europeos votaron 
contra las fronteras abiertas, la 
inseguridad, la destrucción de con-
diciones laborales y la pérdida de 
identidad; y contra la Agenda 2030 
de la casta: restricciones climáti-
cas, censura, control social de con-
sumo y propiedad, casi el 90% pac-
tado por populares y socialistas.

VOX se lo toma en serio. Soberanía 
y patriotismo o sumisión y globa-
lismo.

Primer any de 2 regidors d’ARA 
a l’Ajuntament, qui agraïm amb 
treball i esforç la confiança re-
buda de qui vàreu confiar en 
nosaltres. I un any que patim un 
govern bafaner que aprova en 
vendre’s a la Roquerola, xarxes 
socials i entitats; i suspèn en 
transparència, bones maneres i 
feina feta: 

Preguntes sense respostes-Po-
bra gestió dels més de 18 milions 
d’euros heretats- Pressupost 
4 mesos tard salvat per l’opo-
sició-Dos locals llogats quan 
fa un any que ja en paguem un, 
el triple de gran, que ja ha cos-
tat 40.000 euros i segueix tan-
cat-Contractes caducats-Lici-
tació desastrosa de les escoles 
bressol-Deixadesa en carrers 
i edificis-Encariment d’inver-
sions-Incapaços d’acabar l’obra 
de la Rambla o d’activar les cà-
meres... Balanç negatiu, i fins 
i tot indignant si fem memòria 
del que van fer tot just arribar a 
govern: premiar-se amb millors 
sous. Continuarem reclamant el 
respecte que el poble es mereix, 
bon estiu!

PRIMER AÑO DE GOBIERNO 
EN MINORÍA (ABSOLUTA)

NOS LO TOMAMOS 
EN SERIO

VOX

MÉS DUBTES, MÉS DEURES 
PENDENTS: MÉS TREBALLAR

El contingut dels articles d’opinió d’aquest espai és de caràcter propi i exclusiu dels grups municipals, per tant, és res-
ponsabilitat dels seus autors. L’Ajuntament de la Roca del Vallès no es fa responsable de les informacions i opinions que 
siguin emeses per les diferents forces amb representació municipal en aquest espai, només es limita a donar-ne difusió.
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NÚRIA VILASECA
sòcia roquerola del CEM de més edat

Amb 84 anys, Núria Vilaseca és la sòcia de la Roca del Vallès més gran del Centre Esportiu Mu-
nicipal. De dilluns a divendres neda a la piscina, i destaca que fer esport l’aporta “moltíssim” a la 
seva salut. La Nit de l’Esport d’enguany ha reconegut la gent gran per la seva tasca de promoció 
de l’esport i l’activitat física de la Roca del Vallès, sota el lema “L’esport no té límits”.

Des de fa quan ets sòcia del CEM?

Pràcticament des del principi, però 
llavors encara vivia a Barcelona i 
venia molt poc. Quan em vaig jubiliar 
vaig començar a venir quasi cada dia. 
Nosaltres som fills de la Roca, i vam 
muntar unes botigues a Barcelona, 
i vam estar més de 25 anys el meu 
home i jo treballant allà, i després ha 
continuat el nostre fill. Els caps de 
setmana sempre pujàvem a la Roca.

Amb quina freqüència hi vas ara?

Cada dia, si res em destorba. A vegades, 
algun crio dels meus fills està malaltó, 
o tinc una visita de metge, però normal-
ment cada dia, de dilluns a divendres. El 
dissabte i el diumenge me’ls guardo!

Quins esports practiques?

Surto de casa molt aviat, deixo la bossa 
a la piscina, i camino tres quarts d’hora 
o una hora per la Roca. Quan acabo de 
caminar, entro a la piscina, i faig també 
tres quarts d’hora o una hora de natació. 

45 minuts caminant i 45 minuts de 
piscina és fer un esforç intens!

Jo m’hi sento molt bé, perquè ho faig 
al meu pas.

Has fet servir altres dels serveis del 
CEM?

Ho havia provat, però tots m’aborrien una 
mica. He provat gimnàs, sense deixar la 
piscina, però amb l’aigua m’hi sento re-
laxada, m’agrada enfonsar-me, i em be-
llugo bé. El gimnàs m’agobia una mica, 
perquè no puc fer el que jo voldria…

Què t’aporta fer esport a la Roca i al CEM?

M’aporta molta qualitat mental, per-
què passen coses, soc molt sensible 
i em preocupa molt, moltíssim el que 
passa al món, m’angoixa, i fer esport 
m’ajuda a respirar diferent, a trobar-te 
gent que et coneix, que t’explica alguna 
cosa…. El personal del CEM són molt 
agradables, m’atenen sempre molt bé. 
M’aporta arribar a casa i en comptes de 
prendre pastilles, tenir més benestar.

Què milloraries del Centre Esportiu 
Municipal?

Si t’haig de ser sincera, a mi em va 
bé tot, no soc massa exigent. Tothom 
m’atèn molt bé.

Has vist el nou mural de l’entrada?

Sí! Està xulo! Està molt bé. Vaig veure 
com començaven i com l’acabaven. 
Em va semblar molt bé. Llàstima que 
no acabin de fer tota la paret! Perquè 
queda molt maco.

Què et sembla que la darrera Nit de 
l’Esport es dediqués a la gent gran? 

Molt bé, trobo que és un al·licient per 
qui ho fem, és una manera de donar-li 
ànims a altra gent que potser no 
s’acaba de decidir.

Com ajuda la gent gran a l’esport de 
la Roca?

Fer esport, encara que t’estiguis fent 
grandeta, mentre et puguis bellugar, 
jo crec que aporta moltíssim a la teva 
salut, però moltíssim, moltíssim, mol-
tíssim. Perquè si no, et passes el dia 
de metges… Tot això ja ho tens igual-
ment, però ja passes de llarg, me’n vaig 
a caminar i a nedar, i aquests marejos 
i aquestes coses estranyes les ignoro.

EL PERFIL | la roquerola

La Roquerola >79

Butlletí d’Informació Municipal 
de Santa Agnès, la Torreta i la Roca.

Juny 2024

Edita:
Ajuntament de la Roca del Vallès

Carrer de Catalunya, 18-24
08430 - La Roca del Vallès

Tel. 938 422 016
ajuntament@laroca.cat

Fotografies:

Ajuntament de la Roca del Vallès

Redacció i disseny gràfic:

Mirada Local SL.

Impressió:

Impremta Pagès

Tiratge:

4.500 exemplars

@AjuntamentLaRoca

@larocav

@larocadelvalles

Us animem a explicar també la vostra història a la 26a edició del Premi Romà Planas  
i Miró de Memorials Populars. Pots participar fins el 31 de juliol.


